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Træiπte
Danas se ljudi s viπe paænje odnose prema oËuvanju
svoga zdravlja. U brojnim se europskim zemljama veÊ
treÊina medicinskih preparata izdaje bez recepta s ciljem
samostalnoga lijeËenja i ta je tendencija u neprestanome
porastu. U 2006. godini u Hrvatskoj se samo 10%
lijekova izdavalo bez recepta, a visina njihove realizacije
dostizala je 85 milijuna eura. (Izvor PharmMIS podaci).

NajveÊu potraænju u Europi imaju preparati protiv
prehlade, iza kojih prema stupnju popularnosti dolaze
preparati protiv boli koji se daju bez recepta. Hrvatska u
tome nije iznimka pa se cijelo træiπte preparata protiv
boli i prehlade mjeri iznosom od 15 milijuna eura (izvor
PharmMIS), πto Ëini gotovo Ëetvrtinu ukupnoga træiπta
preparata koji se izdaju bez recepta. UzimajuÊi u obzir
Ëinjenicu da se ritam æivota svake godine ubrzava, moæe
se sa sigurnoπÊu tvrditi da Êe træiπte preparata protiv boli
i prehlade u Hrvatskoj sve viπe rasti.

DostignuÊa
Aspirin, jedan od najpoznatijih i najuspjeπnijih robnih
marki u svijetu, najpoznatija je i najveÊa robna marka
koncerna Bayer, toËnije njegove kÊerinske tvrtke Bayer
HealthCare sa sjediπtem u Leverkusenu u NjemaËkoj. U
2005. godini Bayer HealthCare ostvario je prodaju u
ukupnom prihodu oko 9,4 milijarde eura te zapoπljavao
oko 33.800 ljudi po cijelom svijetu.

Bayer HealthCare ima Ëetiri vlastita istraæivaËka
centra - u zapadnom Havenu i Berkeleyu (SAD),
Wuppertalu (NjemaËka) i Kyotu (Japan), gdje uglavnom
istraæuju efikasne metode lijeËenja bolesti kao πto su
ateroskleroza, dijabetes, karcinom, kardiovaskularne
bolesti te infekcije. Bayer HealthCare jedan je od
vodeÊih svjetskih lidera i inovatora na podruËju
zdravstvene zaπtite i medicinske proizvodnje, a ukljuËuje i
odjele kao πto su Zaπtita zdravlja æivotinja, Bioloπki
preparati, Preparati koji se izdaju bez recepata, LijeËenje
dijabetesa, Sustav za dijagnostiku i Bayer Pharma
(preparati koji se izdaju na recept).

Nakon akvizicije Roche Consumer Healtha u 2004.

godini, Bayer HealthCare
uπao je meu tri vodeÊa
svjetska proizvoaËa
preparata koji se izdaju
bez recepta. PoËetkom
2007. godine uspjeπno je
zavrπeno i spajanje s
njemaËkom
farmaceutskom tvrtkom
Schering.

Povijest
Godine 1863. poznati
njemaËki kemiËar Fridrich
Bayer utemeljio je u
gradiÊu Wuppertalu
tvornicu za proizvodnju
anilinovih boja.Tko bi tada
mogao pretpostaviti da Êe
to ime uÊi u svjetsku
povijest i da Êe se ono na
svim kontinentima
identificirati s kvalitetom u
farmaceutici koju joπ nitko
nije dostigao? Tvrtka Bayer
se meu prvima ukljuËila
u proces proizvodnje
lijekova. 19. veljaËe 1888.
godine postao je povijesni
dan - rjeπenjem uprave
tvrtke bio je utemeljen
odjel farmaceutike.
Ljekarna svijeta - tako Êe
od tada zvati tvrtku Bayer.
I odluËujuÊi korak prema
slavi - preparat Fenacetin
prvo je sredstvo
antipiretik koji je olakπao
milijunima oboljelih od gripe.

1899. godine Bayer je poËeo proizvodnju slavnog
Aspirina, s pravom nazvanog lijekom 20 stoljeÊa. Povijest
Aspirina, prvoga lijeka koji u svom aktivnom sastavu
sadræi acetilsalicilnu kiselinu (ASK), seæe u dubinu stoljeÊa.
Stvarao se putem empirijskih istraæivanja i kasnijih sinteza
i kemijske modifikacije prirodnoga kemijskog spoja koji je
bio poznat joπ u 1. stoljeÊu prije Krista. Koru vrbe
(prirodni izvor salicilne kiseline) koristili su stari Rimljani
kao sredstvo za ublaæavanje bolova kod kostobolje i
reume.Analogno koriπtenje vrbove kore spominje se i u
starim egipatskim papirusima i u receptima legendarnog

grËkog lijeËnika
Hipokrata.

Dobivanje
salicilne kiseline
kemijskim putem prvi
je puta poπlo za
rukom mladom
talijanskom
znanstveniku Rafaelu
Piriju1838. godine, a
1859. godine profesor
kemije Kolbe s
Marburgskog

sveuËiliπta otkrio je kemijsku strukturu kiseline πto je
omoguÊilo njezinu proizvodnju 1874. godine u
Dresdenu. Ipak, masovna primjena salicilne kiseline
otkrila je njezine osnovne nedostatke. Kao rezultat
primjene lijeka Ëesto su se pojavljivale nuspojave -
povraÊanje, opekotine u ustima, probavnog trakta i
æeluca.

Upornu potragu za neπkodljivim i efikasnim
sredstvom okonËao je prvi puta kemiËar kompanije
Bayer Felix Hoffman 1897. godine kada je sintetizirao
acetil salicilnu kiselinu u kemijski Ëistom i stabilnom
obliku pogodnom za pripremu lijeka. 1899. godine tvrtka
Bayer registrirala je preparat na toj osnovi pod nazivom
Aspirin. Iste se godine sredstvo naπlo na træiπtu i ubrzo
steklo popularnost u mnogim zemljama svijeta i Europe.
Poznati πpanjolski filozof José Ortega y Gasset nazvao je
20. stoljeÊe stoljeÊem Aspirina, ali i u 21.stoljeÊu Aspirin
Êe nesumnjivo donijeti mnogo koristi ljudima.

Proizvod
Preparat Aspirin izdaje se bez recepta i uspjeπan je
partner u efikasnom i bezopasnom lijeËenju boli i
prehlade.Aspirin ima iskustvo primjene u medicini dulje
od sto godina i najveÊu bazu podataka u svijetu koja
demonstrira moguÊnosti i πiroki spektar terapeutskih
pokazatelja za njegovu primjenu. Prema podacima o
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potraænji koje je proveo Ëasopis Readers Digest u 2006.
godini,Aspirin je najpouzdaniji analgetik u Europi.
Europljani veÊ godinama vjeruju Aspirinu - lijeku sa samo
jednim sastojkom koji je, kako pokazuju najnovije
znanstvene studije, sigurniji od lijekova protiv bolova koji
sadræavaju paracetamol.

Na poËetku karijere Aspirin se koristio kao sredstvo
za otklanjanje bolova i sniæavanje tjelesne temperature, a
krajem 20. i poËetkom 21. stoljeÊa sfera njegove
primjene znatno se proπirila.Aspirin se uspjeπno koristi
za lijeËenje i profilaksu infarkta miokarda i drugih
kardiovaskularnih bolesti. Osim toga, zadnja istraæivanja
koja su provedena u SAD-u pokazala su da je upravo
Aspirin preparat za profilaksu kod nekih oblika
karcinoma: karcinoma pluÊa, debeloga crijeva i trbuπne
slinavke. ProuËava se efikasnost
Aspirina u lijeËenju πeÊernoga
dijabetesa i staraËke demencije
(bolesti Alzheimera). Istraæivanja
objavljena u sijeËnju 2007. godine
u American Journal of
Respiratory and Critical Care
Medicine pokazuju da se kod
redovitog uzimanja Aspirina kod
muπkaraca smanjuje rizik od
astme za 22 posto. Medicinari
takoer istiËu kako Aspirin pomaæe da se bolje podnese
visina i dekompresija. Uvjerljivi rezultati koje preparat
iskazuje u profilaksi i lijeËenju mnogobrojnih bolesti
izraæeni su  sloganom „Tableta Aspirina dnevno - i
lijeËnik se odmara“.

Preparat kao Aspirin, koji je poznat i ima stabilnu
potraænju, dobar je izvor prihoda za svaku ljekarnu.
Asortiman Aspirina u Hrvatskoj ukljuËuje i klasiËne
tablete Aspirin 500 mg protiv bolova (glavobolje),
Aspirin plus C πumeÊe tablete koje se otapaju brzo u
vodi, a sadræe i visoku koliËinu vitamina C potrebnu za
otpornost organizma,Aspirin Direkt, ævakaÊe tablete
protiv bola s brzim djelovanjem i Aspirin Protect tablete
s gastroresistentnom ovojnicom (koja se ne rastvara u
æelucu nego u crijevima), koje su namijenjene za
profilaksu kardiovaskularnih bolesti.

Nedavni razvoj
1971. godine britanski profesor farmakologije John R.
Vane otkrio je mehanizam djelovanja aktivne tvari

Aspirina, koji neposredno napada æariπte
upale, na organizam Ëovjeka. Za svoje
otkriÊe 1982. godine primio je Nobelovu
nagradu, a kraljica Elizabeta II. promaknula
ga je u red vitezova.

PoËetkom 70-ih godina poËelo je novo
razdoblje u karijeri Aspirina - znanstveniku
iz SAD-a uspjelo je dokazati da primjena
preparata sniæava rizik od nastupa infarkta
miokarda i inzulta.Trideset godina nakon

toga znaËaj Aspirina u profilaksi kardiovaskularnih bolesti
nitko ne osporava. Krajem 90-ih godina znanstvenici su
otkrili joπ jedan efekt „Ëudotvornog preparata“, a to je
njegova moguÊnost da se suprotstavi kancerogenim
bolestima.Aspirin Ëuva joπ mnogo zagonetki i predmet
je velikog interesa svjetskih znanstvenika. PoËetkom
treÊeg tisuÊljeÊa istraæivanja Aspirina i njegove glavne
komponente (ASK) nastavljaju svake godine publicirati
oko 3,5 tisuÊe struËnih radova.

Od 1995. godine znanstvenici iz mnogih zemalja
sudjeluju na natjeËaju za zauzimanje prestiæne
Meunarodne nagrade zvane Aspirin Award. NatjeËaj
omoguÊava bolje razumijevanje mehanizma djelovanja
Aspirina i istraæuje njegove nove moguÊnosti.Ta je
nagrada utemeljena od strane kompanije Bayer i postala
je njezinim doprinosom u istraæivanju i otkrivanju novih
mehanizama djelovanja ASK. ZahvaljujuÊi natjeËaju
otkrivene su ranije nepoznate sposobnosti Aspirina, a to
je da sniæava razinu glukoze u krvi kao i virulentnost
zlatnog stafilokoka (koji je glavni uzrok ozbiljnih opasnih
infekcija, takvih kao πto je infekcijski endokarditis,
osteomijelitis i dr.), da djeluje kao antioksidans i ima
imunostimulirajuÊe djelovanje.

Promocija
ZahvaljujuÊi dobro zamiπljenom marketingu Aspirin je
postao svjetska robna marka. Za promaknuÊe preparata
na træiπtu aktivno se koriste kako tradicionalni putevi -
TV, radio, publikacije, tako i specijalne reklamne akcije;
npr. 100-godiπnji jubilej Aspirina tvrtka Bayer je obiljeæila

reklamnom akcijom koja je uπla u mnoge udæbenike.
Bayer je preinaËio 120 metarski neboder u Leverkusenu
(NjemaËka), u kojem se nalazi njezin ured, u najveÊe
pakovanje Aspirina na svijetu πto je zabiljeæeno u
Guinnessovoj knjizi rekorda. U te svrhe potroπeno je
22,5 tisuÊe metara materijala.Akciju je promatralo oko
40.000 gledatelja. Dogaaj je bio uæivo prikazan na TV-u.
Uz to, Bayer je jedan od najznaËajnijih sponzora u svijetu
koji podræavaju profesionalni i amaterski sport te sport
za invalide.

Vrijednosti robne marke
Aspirin kompanije Bayer je najpoznatiji u svijetu
analgetika, efikasno je sredstvo za sniæavanje
temperature, ima protuupalno djelovanje, a u niæim
dozama (100 mg ASK) u svakodnevnoj primjeni lijek je
za prevenciju kardiovaskularnih bolesti.Trijumfalno
putovanje preparata po zemljama i kontinentima
nastavlja se i u treÊem tisuÊljeÊu. Meu ostalim
generiËkim preparatima Aspirin ima neosporne
prednosti originalnog ljekovitog sredstva: visoku
efikasnost, odliËno se podnosi i djelotvoran je. On je
daleko efikasniji od generiËkih lijekova - neoriginalnih
preparata koji su proizvedeni na osnovi ASK. Bayer troπi
do 30% budæeta na istraæivanja i razradu u cilju
postizanja joπ veÊe efikasnosti i sigurnosti preparata.Tako
tijekom proizvodnje Aspirin prolazi viπe od 100
kontrolnih provjera kvalitete.Viπe nego stogodiπnje
iskustvo primjene Aspirina praktiËki iskljuËuje pojavu
neæeljenih posljedica.Ta Ëinjenica je jamstvo preparatu za
visokom potraænjom i potpunim povjerenjem potroπaËa.

www.aspirin.com

Aspirin
1950. godine Aspirin je prvi puta zabiljeæen u
Guinnessovu knjigu rekorda kao najpopularnije
sredstvo u svijetu protiv bolova.

1969. godine Aspirin je pratio ameriËke astronaute na
Mjesec kao komponenta u kozmiËkoj ljekarni u
veliËini 12x12x20 cm.

BotaniËari su proizveli i vrstu ruæe kojoj su dali ime
Aspirin.

U Argentini se Aspirin uvelike koristi jer je postao
druga novËana jedinica: u trgovinama gdje se pakira,
preparat se Ëesto kupcima daje kao ostatak.

Godine 2005. otkriven je novi mehanizam djelovanja
Aspirina - aktivna uËinkovina Aspirina koja stimulira
proizvodnju duπikovog oksida kojim zaustavlja upale.

JESTE LI ZNALI...
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